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5. DANE WYJSCIOWE - - -
5.1 Podstawa prawna

Podstawe prawng niniejszego opracowania stanowi umowa pomiedzy Biurem Architektonicznym
Archivia Jerzy Nowak z siedzibg ul. Rozmarynowa 36, 71-223 Szczecin a biurem Projektowanie Instalacji
Elektrycznych, Nadzory, Tadeusz Kaziszko z siedzibg przy ul. Chopina 6a/7, 71-450 Szczecin.

5.2. Podstawa techniczna

Podstawe techniczng projektu stanowia:

a. Wytyczne branzowe — czes$¢ instalacyjna, wentylacyjna, architektoniczna,
b. Uzgodnienia z Inwestorem,

c. Obowigzujgce normy i przepisy,

d. Aktualny wtornik w skali 1:500.

5.3. Przedmiot i zakres opracowania

Niniejszy projekt obejmuje:

1. Instalacje oswietlenia podstawowego w pomieszczeniach.

2. Instalacje gniazd wtyczkowych 230V.

3. Instalacje ochrony przeciwprzepieciowej i przeciwporazeniowe;.

5.4. Opis ogolny, przeznaczenie obiektu

Tematem opracowania jest przebudowa strychu ze zmiana sposobu uzytkowania na pomieszczenia

uzytkowe.
Przebudowa nie bedzie miata wptywu na zagospodarowanie dziatki. Lokalizacja wjazdéw i wejs¢ na
dziatke, elementow infrastruktury technicznej zwigzanej z budynkiem — bez zmian.
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6.1. Zasilanie

Przebudowywany strych znajduje sie w budynku biurowym przy ul. Janickiego 30. Budynek biurowy
zasilany jest z sieci energetyki zawodowej poprzez ztgcze ZK-3a.

W piwnicy budynku znajduje sie tablica gtéwna TG z ktérej zasilane sg tablice pietrowe oraz tablica
TW. Obwody odbiorcze na poszczegélnych pietrach zasilane sg z tablic pietrowych Tp, T1, T2, T3.

Projektuje sie montaz dodatkowej tablicy pietrowej T4 na klatce schodowej strychu budynku.
Zasilanie tablicy pietrowej T4 bedzie sie odbywato z tablicy gtéwnej TG. Zasilanie bedzie sig odbywato
kablem typu N2XN-J 5x16mm?, 1kV uktadany w tynku.

Schemat strukturalny zasilania pokazano na rys. nr TK-1806-02.

6.2. Tablica bezpiecznikowa pi etrowa T4

Na klatce schodowej na wysokosci strychu budynku zaprojektowano lokalizacje tablicy
bezpiecznikowe] pietrowej T4. Z tablicy pietrowej T4, zasilane bedg wszystkie odbiorniki energii
elektrycznej zlokalizowane w przebudowywanym strychu budynku.

Tablice T4 nalezy wykona¢ w oparciu o typowe obudowy rozdzielcze wtynkowe z tworzywa
sztucznego np. firmy Moeller (EATON) typ BP-O..., Legrand XL400 lub Schrack Modut 2000.

Tablica wyposazona bedzie w roztgcznik gtéwny, ochronniki przepieciowe zapewniajgce redukcje
poziomu napiecia do poziomu <1,5kV (kl. B+C), lampki sygnalizacji obecnosci napiecia. .

Zabezpieczenia obwoddéw zasilajgcych, wytgczniki instalacyjne o charakterystyce B lub C, wylgczniki
réznicowoprgdowe 30mA w obwodach oswietleniowych i gniazd wtykowych.

6.3. Instalacja o $wietleniowa i gniazd wtykowych

Obwody os$wietleniowe zasilane beda przewodami typu NHXMH 3x1,5mm? 450/750V uktadanymi w
tynku w $cianach i sufitach. Wypusty oswietleniowe nalezy zakorczy¢ kostkami tgczeniowymi. Do
jednego obwodu oswietleniowego nalezy przytgczyé nie wiecej niz 20 opraw oswietleniowych. Obwody
oswietleniowe zabezpieczone bedg wytgcznikami réznicowo — prgdowymi o pradzie réznicowym 30mA
oraz wytgcznikami nadpradowymi o charakterystyce B10A.

Obwody gniazd wtykowych zasilane beda przewodem typu NHXMH 3x2,5mm? 450/750V uktadanymi
w tynku $cianach budynku. Do jednego obwodu gniazd wtykowych nalezy przytgczy¢ nie wiecej niz 10
gniazd wtykowych. Obwody gniazd wtykowych zabezpieczone beda wylgcznikami réznicowo -
prgdowymi o pradzie réznicowym 30mA oraz wytgcznikami nadprgdowymi o charakterystyce C16A.

6.4. Trasy uktadania przewodow

Trasy ukladanych przewoddéw nalezy wykona¢ w linii prostej, rownolegle do krawedzi $cian i stropow,
w odlegtosciach nie wiekszych niz 30cm od poziomu podtogi i sufitu, oraz w odlegtosci nie mniejszej niz
15cm krawedzi drzwi i okien. Stosowac przewody wytacznie z zytami miedzianymi.

6.5. Ochrona przeciwpora zeniowa

Dla zapewnienia ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym projektuje sie wykonanie instalacji
w ukladnie sieci ,TN-S” — przy wykorzystaniu przewodow wielozytowych w izolacji i powloce polwinitowe;.
Dla ochrony przed dotykiem bezposrednim urzgdzenia elektryczne bedg wykonane w obudowie z
materiatu izolacyjnego.

Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem posrednim przewidziano samoczynne wytgczenie
zasilania. Samoczynne odigczenie zasilania realizowane jest przez zastosowanie w obwodach
odbiorczych odpowiednio dobranych zabezpieczen zwarciowych, przecigzeniowych oraz wytgcznikéw
réznicowoprgdowych.

Wszystkie dostepne czesci przewodzgce obudéw urzgdzen elektrycznych nalezy potgczy¢ z
przewodem ochronno-neutralnym PEN.
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Dla projektowanych rozdzielnic nalezy wykona¢ uziemienie o warto$ci rezystancji nie wiekszej niz
10Q, wykorzystujgc do tego celu istniejgce uziemienie tablic pietrowych.

W przypadku nie uzyskania wymaganej wartosci rezystancji uziemienia, nalezy uziom rozbudowaé o
dodatkowe uziomy pionowe.

6.6. Charakterystyka ekologiczna
Projektowane  przylacze  energetyczne  0,4kV, pod wzgledem  wytwarzanego pola

elektromagnetycznego, emisji hatasu i zakidcen elektromagnetycznych nie ma ujemnego wpltywu na
srodowisko, zdrowie ludzi i sgsiadujgce obiekty.

6.7. Uwagi ko ncowe

1. Roboty na budowie powinny by¢ wykonane zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania
robot budowlano-montazowych. Cz. V — Instalacje elektryczne”.
2. Przed przystgpieniem do robot nalezy na 7 dni naprzéd powiadomié wtascicieli i uzytkownikéw

instalacji oraz urzadzen o przystgpieniu do robot celem wyznaczenia z ich strony nadzoru
technicznego, powyzsze dotyczy tez whascicieli gruntéw, przez ktére przebiega trasa linii. Nalezy
tez uwzglednié¢ uwagi zawarte w uzgodnieniach.

3. Kable przed zasypaniem podlegajg odbiorowi przez stuzbe geodezyjna.

4, Po zakonczeniu prac teren nalezy doprowadzi¢ do stany pierwotnego.
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7. OBLICZENIA TECHNICZNE - - -
7.1. Zestawienie mocy zainstalowane;j.
- Pi Po lo .
Lp. Nazwa odbiornika kz Uwagi
P (kw) (kw) (A) J
1 2 3 4 5 6 7
1. Tablica bezpiecznikowa T4
1. | Oswietlenie pomieszczen 0,85 0,8 0,7
2. | Gniazda wtyczkowe 1-faz. 8,0 0,2 1,6
3. |Klimatyzacja 7,5 0,8 6,0
RAZEM 16,4 - 8,3
7.2. Dobor linii kablowej zasilaj acej.
7.2.1 Kabel zasilaj acy tablic e pietrow g T4
Moc obliczeniowa:
Po = 8,3 kW; cos ¢ =0,90; L =40m; | =12,7A,; AU = 0,39%

Dobrano kabel zasilajgcy typu N2XH-J 4x16mm?, 1kV o obcigzalnoéci dtugotrwatej do 70A.
Zabezpieczenie w tablicy TG wylgcznikami instalacyjnymi na prgd znamionowy 32A o charakterystyce

C32A.

Spadek napiecia liczony od tablicy TG do tablicy gtownej T4:

AUy, = 0,39%

7.2.2  Sprawdzenie skuteczno $ci ochrony przeciwpora zeniowej
Trasa . 1.45* Rs*| <
kabla Pi Ps (Prad| Typkabla [DhL| Ib [<| In [=]| Iz 12 | < Iz Rs | la la |230v AU%
Od Do | [KW] | [kwW] | [A] |[mm~2] m]| [A] [A] Al | [A] [Al [ [Q] | [A]
Tﬂj('gca T"ﬂca 16,40 8,30 | 12,7 Nzﬁ"‘] 16 |40 [12,7| < | 32,0 [ <|70,0| 46,4 | < | 101,5|0,19(320,0]60,6| 230 | 0,39
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SPIS ZAWARTOSCI

8.1. Zakres robot zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji.

8.2. Woykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

8.3. Elementy zagospodarowania dzialek Ilub terenu mogace stwarza¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

8.4. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot budowlanych.

8.5. Sposo6b prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot.

8.6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym  z
wykonywania rob6t w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia.

8.7. Uwagi koncowe.
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8.1. Zakres rob64t zamierzenia budowlanego oraz kole  jno $¢ realizaciji

Zgodnie z Projektem Budowlanym planowana jest przebudowa strychu budynku biurowego na
pomieszczenia uzytkowe wyposazone w instalacje wewnetrzne sanitarne, elektryczne oraz wentylacje.
W celu wykonania powyzszego zadania bedg realizowane na budowie nastepujgce prace:
Przebudowa istniejgcego strych budynku biurowego,
Wyposazenie strychu w instalacje wnetrzowe sanitarne, elektryczne i wentylacje.
Ulozenie przewodow i kabli wewnatrz budynku.
Zamontowanie tablicy pietrowej T4.
Ulozenie linii kablowej zasilajgcej od tablicy gtéwnej TG do tablicy T4 kablem typu N2XH-J
5x16mm’ o dtugosci ok. 40m.
Pomiary elektryczne instalacji wnetrzowych, opornos¢ izolacji, skutecznos¢ ochrony
przeciwporazeniowej,
7. Pomiary elektryczne kabla 0,4kV.

agrLONE

o

8.2. Wykaz istniej acych obiektow budowlanych

Na terenie planowanej budowy znajduje sie sie¢ uzbrojenia technicznego terenu.

8.3. Elementy zagospodarowania dziatek lub terenu m  ogace stwarza € zagro zenia
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.

— lIstniejgce instalacje wewnatrz budynku.

8.4. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robot budowlanych

—  Mozliwosé porazenia pradem elektrycznym.
- Praca na wysokosci.

8.5. Sposo6b prowadzenia instrukta zu pracownikéw przed przyst gpieniem do realizacji robét

- Przypomnienie o zasadach pracy w obszarze urzadzen znajdujgcych sie pod napieciem.
—  Przypomnienie o zasadach pracy na wysokosci.
- Przypomnienie o koniecznosci stosowania wymaganych zabezpieczen.

8.6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegaj 3ace niebezpiecze nstwom wynikaj gcym z
wykonywania rob6t w strefach szczegélnego zagro  zenia zdrowia

— z uwagi na mozliwos¢ porazenia pragdem elektrycznym prace zwigzane z podigczaniem,
sprawdzaniem i naprawg instalacji i urzgdzen elektrycznych, mogg by¢ wykonywane
wylgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia ,, E” lub ,D".

- wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sagsiedztwie sieci takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i
kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci, w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i sposobu
wykonywania tych robét.

—  bezpieczna odlegtos¢ wykonywania robaét, ustala kierownik budowy
w porozumieniu z wlasciwg jednostka, w ktdrej zarzgdzie lub uzytkowaniu znajdujg sie te
instalacje. Miejsca tych rob6t nalezy oznakowac napisami ostrzegawczymi i ogrodzic.
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- w czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢
i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

- prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywa¢ sie recznie.

— w czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach nalezy wokét wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy u

- stawi¢ balustrady, zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

-  porecze balustrad powinna znajdowac¢ sie na wysokosci 1,1m nad terenem i w odlegtosci
nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.

— niezaleznie od ustawienia balustrad w przypadkach uzasadnionych wzgledami
bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykryé, w sposéb uniemozliwiajgcy wpadniecie
do wykopu.

- w przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad jw., teren rob6t mozna oznaczy¢ za
pomocg balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu na
wysokosci 1,1m i w odlegtosci 1m od krawedzi wykopu.

8.7. Uwagi ko ncowe
Prace budowlane powinny byé prowadzone zgodnie =z obowigzujacymi przepisami,
a w szczegodlnosci z wymienionymi ponizej:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych. Dz. U. z 2003 r. nr 47, poz. 401.

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdinych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. Dz. U. z 1997 r. nr 129, poz. 844.

3. Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych. Dz. U. z 2013r. nr 0, poz. 492.

4. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac,
ktére powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby. Dz. U. z 1996 r. nr 62, poz. 288.

Opracowat:

mgr inz. Tadeusz Kaziszko
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