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Biatystok 13.04.2018 .

Oswiadczenie

Jako projektant zamierzenia pod ngzw Przebudowa Sali konferencyjnej w celu
wydzielenia pomieszczé biurowych w siedzibie Oddziatu Instytutu Pameci Narodowe;j

— Komisji Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu w Biaymstoku oswiadczam,
ze dokumentacja projektowa jest wykonana z iyadestarannécia, zgodnie z przepisami
prawa, Polskimi Normami i wiedztechniczi oraz jest kompletna z punktu widzenia celu
ktéremu ma shay¢.

~ Podpis projektanta



Uprawnienia projektanta



Przynaleznos$¢ projektanta do PIIB



1. Podstawa opracowania.

Tematem opracowania jestzpbudowa Sali konferencyjnej w celu wydzielenia
pomieszcze biurowych w siedzibie Oddziatu Instytutu Panii Narodowej — Komisji
Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu w Braktokunr 4/5 na IV pgtrze

2. Zalozenia i uzgodnienia.

- Dokumentacja architektoniczna obiektu,

- Projekt wykonawczy instalacji elektrycznych letechnicznych wgtrzowych PPJT
TOPOLSKI z 2006 r,

- Aktualne podktady budowlane,

- rozporadzenie Ml z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie wikaw technicznych, jakim
powinny odpowiadabudynki i ich usytuowanie (z pdiejszymi zmianami),

- Obowhzujace przepisy, normy i zagdzenia

3. Zakres opracowania

Projekt techniczny brasy elektrycznej obejmuje dostosowanie instalaciji:
* instalacg oswietleniowg

* instalacg oswietlenia ewakuacyjnego

* instalacg¢ gniazd wtykowych 230V

* instalacg zasilajca urzagdzenia technologiczne (klimatyzacji, system multinaéy)

instalacg gniazd wtykowych 230V komputerowych
* instalacg ochrony przeciwprzeptiowej

 ochrorg od poraen pradem elektrycznym

4. Zasilanie w energie elektryczna.

Zasilanie w energielektryczn projektowanych pom. pozostaje istpeg, z
rozdzielnic pgtrowych T25 (obwody technologiczne) , oraz T2-Elgnfazda 230V, gniazda
DATA, oswietlenie DALI i rolety)



5. Tablica rozdzielcza
Istniejgcg tablice T-25, T2-EIB natedoposay¢ zgodnie ze schematem

jednoskreskowym.

6. Instalacja oswietleniowa

Instalacg oswietleniowa naley dostosowéa do nowego podziatu pomieszéze

- Istniecy odcinki szynoprzewodowswietleniowych przebiegagej wzdt scian naley
skréci. Krotkie szynoprzewody w boksach ngledemontowé Oprawy ze
demontowanych i skracanych szynoprzewodowayalezmiecic¢ na pozostatych odcinkach
szynoprzewoddéw w sali wystawowej.
- Istniepcy przycisk sterowaniaswietleniem DALI 3 klawiszowy naley przeniéc¢ w
projektowane miejsce i wyprogramoévarzycisk zadczania éwietlenia ,wreka”.
Dopuszcza gizastosowanie istn. przewodu do przycisku.
- W pom. 4/5 w miejscu proj. pomieszézstn. oprawy naltey zdemontowa i przekaza
Inwestorowi.
llos¢ projektowanych oprawswietlenia podstawowego w pomieszczeniach dobrandrzg
z normy ,PN-EN 12464-1Swiatto o Gwietlenie. Gwietlenie miejsc pracy G&é 1: Miejsca
pracy we wagtrzach”. Wymagane natenie dwietlenia pokazano na rys E-3. Projektuje si
oprawy posiadagra rozsyt bezpérednio- péredni oraz oprawy typu downlight w
technologii LED

Proj obwod éwietleniowy naley zasilic z istnT2-EIB przewodem YDY
3(4)x1,5mm2.

Rozmieszczenie opraw pokazano na rzutach E-3 .



Specyfikacja opraw Gwietleniowych

Lp

Oznaczenie

Specyfikacja techniczna

1

Oprawa Al

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany.

Oprawa posiada rozsyt beZpednio pgredni.

Strumien swietlny oprawy min -8800Im

Wymiary — min 593x593x76mm.

Korpus - blacha stalowa, o griisomin 0,5mm, malowany fagproszkovy
standard, UV odpom

Uktad optyczny - MICRO-LINE.

Przestona - PS o grufim min 3mm o wspotczynniku zatamania wg 1ISO489
1,591 i catkowitej transmisfiwiatta wg 1ISO13468-1 - 90%. Przestona opraw|
nie licuje s¢ z sufitem. Gtowny elemeitvietiny znajduje si w centralnej
czesci oprawy.  Typrodia - LED. Wspoiczynnik oddawania barw min [CRI
Ra =min 80.

Temperatura barwowa - 4000K.

Trwatos¢ 60 tys.godzin przy wspétczynniku L80/B10. B6 Moc oprawy max-
62W.

Skuteczné¢ swietlna oprawy — min 141,9Im/W.

IP20

IKO4

Moc zrédet w oprawie - 59,2W. Skuteczidazrodia - 159,19Im/WMacAdam
(SDMC) =3

Moc oprawy - 62W.

Sprawng¢ oprawy — 64,36%.

Skutecznéc swietlna oprawy — 99,6lm/W.

<

Oprawa D1

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany.

Wymiary —min @x165x100mm.

Korpus - odlew aluminiowy, o gruboi 1,5mm, proszkowstandard, UV
odporn.

Uktad optyczny - MICRO-PRM.

Typ zrédia - LED.

Plytka obwodow drukowanych do moatalLED wykonana z ceramiki.
Strumien $wietlny zrédta - 3660Im.

Wspdtczynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80.

Temperatura barwowa - 4000K. .

Trwatos¢ 84 tys.godzin przy wspétczynniku L90/B10.

Moc zrodet w oprawie - 25W.

Skuteczné¢ zrodia - 146,4Im/W.

Moc oprawy - 28W.

Sprawng¢ oprawy - 79,9%.

SkutecznéC $wietlna oprawy - 104,44Im/W.

IP20/44. |

KO04.

Zasilacz elektroniczny.

7. Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

W projektowanym pomieszczeniu w miejscu pokazangmys E-3 naley

zainstalowa oswietlenie ewakuacyjne z piktogramem (oprawa istdemontau). Pozostate

zdemontowane oprawy naleprzekaza Inwestorowi. Instalagjoswietlenia ewakuacyjnego

zaprojektowano przewodami YDY 3/4x1.5mm2 450/750adanymi nad sufitem

podwieszanym.



8. Instalacja gniazd wtykowych 230V

Demonta wykona zgodnie z rys E-2.

Instalacg gniazda wtykowych zaprojektowano przewodem YD®2.5xm?2,
450/750V,uktadanymi nad sufitami podwieszanymruvach elektroinstalacyjnych
nierozprzestrzeniagych ogi@é gigtkich, zegcia pionowe p/t i w kanatach
elektroinstalacyjnych. Obwody zasilz istn. T2-EIB.

Na projektowanyckciankach boksow biurowych instalagjrowadzé w kanatach
instalacyjnych o wym. 60x110 dwudzielnych (do o@ttzego prowadzenia instalacji

elektrycznych i niskopdowych).

9. Instalacja gniazd wtykowych 230V komputerowych DATA

Instalacja gniazd wtykowych 230V komputerowych zggktowana przewodem
YDY zo 3x2.5mm2 450/750V uktadanym w sposob analogigakygniazda 230V.
Instalacg nalezy zasil¢ z istn tablicy T2-EIB. Zastosowaniazda wtykowe p/t montowane
we wspolnych ramkach z gniazdami RJ45.
Punkt PEL skladasie bedzie z:
4x gniazd DATA
2x gniazda 2xRJ45 kat 6A.
Instalacg gniazd DATA w puszkach podtogowych pozostawegako istniejca

10. Instalacja zasilania urzadzen technologicznych

10.1 Klimatyzacja

Zasilanie elektryczne istn. jednostki wexnznej klimatyzacji nalgy odigczyc.
Przewodem YDY 3x2,5mm2 natg zasil¢ projektowane jednostki wewtizne (dopuszcza
sie wykorzystanie istnierego przewodu ogézonego od jednostki wewinznej do
demontau) .

Proj. panele stergge klimatyzacj ,K” nalezy zamontowa w miejscu pokazanym z rys E-
5. Od miejsca monta panela sterggego do jednostki wewtrznej klimatyzacji naley
utozy¢ przewod UTP 4x2x0,5.

Podhczenie i uruchomienie systemu klimatyzacji wykoadijma montujca klimatyzacj.

10



10.2 Ogrzewanie podtogowe

Istn. termostat ogrzewania podtogowego ,A” iglprzeniéc¢ zgodnie z rys E-3.
Nalezy zamontowda dodatkowe 2 szt. termostatéw podtogowych ,B1” R/Rdostawa
termostatu w zakresie wykonawcy rob6t sanitarny€. miejsca montal kazdego z
termostatow do rozdzielacza instalacji podtogovagtry utozy¢ przewody YTKSY
1x4x0,5.

10.3 Zasilanie urzadzen audiowizualnych

Nalezy wykona przewodem YDY 3x1,5mm2 zasilanie zasilaczy démkdw
kierunkowych.

10.4 Zasilanie rolet zaciemniajacych

Istniejgce rolety zaciemniage poddczone g do systemu EIB pod aktaaluzjowy w
rozdzielnicy T2-EIB i sterowane za pomqurzycisku EIB. Projektuje siodigczniezaluzji z
systemu EIB oraz wyprogramowanie funkcji klawisralgty”. Zaluzje naley podhczy¢ do
lokalnych hcznikowzaluzjowych. Obwédaluzji naley zasilic przewodem YDY 3x2,5mm2
zasilanym z tablicy T2-EIB, w razie koniecZuobzastosowatransformator.

10. Instalacja ochrony przeciwprzepieciowej

W istn rozdzielnicach elektrycznych zamontowanoaagzniki przepsc¢ klasy B i C.

11. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Instalacje elektryczne wewtnzne zaprojektowano w uktadzie TN-S. Ochyanl
porazen pradem elektrycznym dglzie ,samoczynne wytzanie zasilania zgodnie z PN-HD
60364-41" zrealizowane za pomoweytacznikow instalacyjnych nadgdowych i
bezpiecznikow topikowych. Ochremzupetniagca petnic beda wytgczniki
réznicowopgdowe o pgdzie wyzwalagcym Aln = 30mA.Przewody PE winny miezolacg
koloru z6ttozielonego natomiast neutralne N koloru niebiegé. Przewodéw PE nie wolno
przerywa tgcznikami ani zabezpieczdezpiecznikami itp. Z przewodem PE rigi@ofczye
. zaciski ochronne oprawéwietleniowych, bolce ochronne gniazd ,wtykowyclzadzea

elektrycznych, zaciski PE tablic rozdzielczych itp.

11



13. System SAP

W pom.4/5 zamontowano istn. czujki dymu SAP. Kalemient lokalizacg czujek
3/82 i 3/82 zgodnie z rzutem SAP.

Nalezy zachowad koordynac gniazd czujek z oprawamswietleniowymi. Odlegtéc
gniazd od opraw nie nze by mniejsza ni 40 centymetrow. Odlegié gniazda odciany nie
powinna by mniejsza ni 50 centymetrow. Nie umieszazezujek w strumieniu powietrza
klimatyzacji, wentylacji nawiewnej lub wygigowej. Montowa je w odlegtdci co najmniej
1,5 metra od kratek nawiewnych.

Lp. | Nazwa jm ilos¢
YnTKSYekw 2X0,8 m 20
Pomocnicze materiaty montazowe (kotki, wkrety, opaski...) kpl 1

14. System SSWiN

W budynku zainstalowano system SSWiN oparty na l@mmptach RIO SMART. W
proj. pomieszczeniu zainstalowana jest sufitowsypaa czujka podczerwieni. Czgjk
pozostawia sijako istniegca w razie konieczngi nalezy skorygow@ umiejscowienie

istniejgcej czujki, przenosic nasrodek korytarza.

15. System CCTV

W budynku funkcjonuje istn. system CCTV. W projekémych pomieszczeniach znajgluj
si¢ 2 kamery kam 8 i kam9 . Istnige kamery naley przenié¢ w miejsce pokazane na

rzutach wykorzystuap istn. przewody OMY 3x1,51 RG59.

16. Systemy audiowizualne

W projektowanym pomieszczeniu znajduje system audiowizualny ziony z
monitorow LCD, gténikow sufitowych, gténikow kierunkowych i gténikow
nasciennych.W /w urzdzenia § podhgczone do urgdzen aktywnych znajdujcych s¢ w

szafie RACK systemoéw audiowizualnych w pom. 4/4

Dwa komplety ztaone z monitora LCD gkmika kierunkowego i ginika n&ciennego

nalezy przenig¢ w miejsce pokazane na rzucie instalacji audiowigten. Naley

12



wykorzysta& istniegce przewody sygnatowe i dgloikowe. Jeden komplet (monitor LCD
gtosnik kierunkowy i gi@nik nacienny) naley zdemontowéi przekaza uzytkownikowi.
Gtosniki sufitowe naley odlgczy¢ zgodnie z rysunkiem demotutai pozostawt jako

nieczynne.

17. System okablowania strukturalnego

W budynku jest istniagej sieci strukturalna. Istnigjy Gtéwny Punkt Dystrybucyjny
GPD znajduje sina | pktrze pom 7.

Jako medium transmisyjne zaprojektowano kabeltkkwy ekranowany F/FTP kat.
6A 500MHz w powtoce zewgtrznej LSOH.

Przy montau zachowane muszadwymagania kategorii 6 dla skki i rozplotu
skretki. Doktadne dopasowanie kabligeky i gniazd zapewnia utrzymanie wysokiej
przepustowsci sygnatu na catej diugoi kanatu transmisyjnego. Kable F/FTP
nalezy zainstalowé zgodnie z zaleceniami producenta, zwrgcawag na promié
giecia i zatamania kabla w kanatach kablowych
W projekcie zaktada siPEL w skiadzie 4xDATA+ 2xRJ45. Zaprojektowano pastvanie
modutow typu RJ45 ekranowanych, w sekwencjapoti 568B, montowanych w
podwadjnym gniedzie teleinformatycznym. Linie okablowania pozioroewlery zacisnd
w zfgczach gniazd RJ45 zachowajzgodnéc znacznikdw kolorystycznych
gniazd i kabli.

Wymaga sk aby instalacja logiczna zostata wykonana na bazjednolitej oferty jednego
producenta.

Na krosownice teleinformatyczne okablowania pozigaeaprojektowano panele
modularne 19” 1U 24 porty przystosowane do wypehmn modutami RJ-45 typu keystone.
W projekcie przyjto te same wymienne moduty RJ45 STP kat 6 typutkegszaréwno w
panelach jak i gniazdach abonenckich. ¢ Sieablowania strukturalnego powinna spetnia
wymagania norm PN-EN 50173-1:2009 oraz PN-EN 501:2809.

Okablowanie w pomieszczeniach prowa&da rurach RL p/t, na zabudowie bokséw

biurowych w kanatach instalacyjnych 60x110:{ajw robotach elektrycznych).

Zejscia przewodow w kolejnych poziomach wykénae wskazanych na rysunkach

miejscach (szacht teletechniczny)

Trakty logiczne zaréwno od strony gniazd jak i trdsy paneli dystrybucyjnych

13



dla utatwienia ich identyfikacji naky jednoznacznie oznaczy
System oznacze

X/YIC gdzie:

X — identyfikator szafy

Y-numer panela krosowego

C-numer portu w panelu

17.1 . Pomiary testowe

Wszystkie 4§cza sketkowe w systemie naty przetestowa pod lkgtem spetniania

wymogow klasy EA / kategorii 6A wg ISO 11801 lub BR173:

* Nalezy przeprowadz pomiary w uktadzie pomiarowym typyermanent link”

* Pomiary naley wykona miernikiem o poziomie dokiaddo, co najmniej ,Level
V",

* Nalezy wykona& pomiary certyfikacyjne, w ktorych po zmierzeniueczywistych
wartcsci parametrow gcza, miernik automatycznie poréwna je z granicznymi
wartasciami definiowanymi przez aktualne normy okabloveani okreli wynik
poréwnania.

*  Wyniki pomiaréw certyfikacyjnych wszystkiclhdzy musza b§ prawidtowe.

* Pomiary naley wykona zgodnie z wymaganiami normy PN-EN 50346.

* Wymagany zakres mierzonych parametréw dladkefz par (kombinacji par):

Mapa pofczer - poprawné¢ i ciggtos¢ wykonanych pajczen

Straty odbiciowe (ang. RL - Return Loss)

Straty wtpceniowe - ttumienie (ang. IL - Insertion Loss)

Straty przestuchow zlinych (ang. NEXT - Near End Crosstalk Loss)

Sumaryczny parametr NEXT (ang. PSNEXT — Power SIlXN

Wspotczynnik ttumienia w odniesieniu do straty mteehu na bliskim kacu (ang.

ACR-N — Attenuation to Crosstalk Ratio at the Nesad)

Sumaryczny wspoétczynnik ACR-N (ang. PSACR-N — Po&em ACR-N)

0 Wspotczynnik thumienia w odniesieniu do straty @eehu na dalekim kau (ang.
ACR-F — Attenuation to Crosstalk Ratio at the Haa)e

0 _Sumaryczny wspoétczynnik ACR-F (ang. PSACR-F — RoSten ACR-F)

0 Rezystancjagili dla pradu statego (ang. DC current loop)

O O O O O O

o

o Op&nienie propagacji (ang. Propagation delay)

14



0 Rd&znica opé@nien propagacji (ang. Delay skew)

Wyniki wszystkich pomiarow zatzy¢ w dokumentacji powykonawczej w postaci

wydruku spgtego odpowiednia klauzab dopuszczeniu sieci do eksploatacii.

17.2 . Ogolne zalecenia instalacyjne dotyczace okablowania
strukturalnego

okablowanie strukturalne powinnodwykonane w oparciu 0 wymogi kategorii 6A w
wersji nieekranowanej,

Normy europejskie dotygze okablowania strukturalnego - wymagagolnych i
specyficznych dla danegoodowiska:

PN-EN 50173-1:2011 Technika Informatyczna - Systekgblowania strukturalnego
- Cz$¢ 1: Wymagania ogolne

PN-EN 50173-2:2008/A1:2011 Technika InformatycznaSystemy okablowania
strukturalnego - G&¢ 2: Budynki biurowe;

Normy europejskie pomocnicze - w zakresie instalacj

PN-EN 50174-1:2010/A1:2011 Technika informatycziastalacja okablowania —
Czes¢ 1 - Specyfikacja i zapewnienie jaab

PN-EN 50174-2:2010/A1:2011 Technika informatycziastalacja okablowania —
Cze$¢ 2 - Planowanie i wykonawstwo instalacji westnz budynkow;

PN-EN 50174-3:2005 Technika informatyczna. Insfala&ablowania -G&¢ 3 -
Planowanie i wykonawstwo instalacji na zetva budynkow;

PN-EN 50346:2004/A2:2010 Technika informatycznatdfacja okablowania -
Badanie zainstalowanego okablowania

PN-EN 50310:2007 Stosowanie pcten wyrownawczych i uziemiagych

uzyte materiaty instalacyjne powinny spekektualne wymogi gwarancyjne oraz
posiadé certyfikacg producenta,

certyfikaty wytych materiatow powinny kiyprzedstawione w wersji papierowej jak
tez wersji CD, odpowiedniej jednostce administracypwekazanej przez Inwestora,
konce wszystkich przewodow i kabli najeopisa& w sposob trwaty,
przestrzegainstrukcji instalacyjnych dostarczonych wraz zadezeniami,
przestrzegakolejnasci procedur programowania zainstalowanego systeamwarego
w instrukcji programowania ugdzen,

przeszkolk personel upowaniony do obstugi zainstalowanego systemu,
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sporadzi¢ protokot na okoliczn& przekazania zainstalowanego systemu do
uzytkowania,

Wykonawca zobowzany jest do weryfikacji powAszego opracowania w czasie
realizacji w zakresie tras kablowych. Najach przebieg dostosowalo faktycznych
mozliwosci | zagwarantowajak najmniejsz kolizyjnosé¢ z innymi trasami,
Wykonawca zobowizany jest do spogrzenia dokumentacji powykonawczej
zawierajcej trasy okablowania, rozmieszczenie gdza oraz pomiary skanerem
dynamicznym oraz przedstawienie w/w materialdbw @dpdniej jednostce
administracyjnej wskazanej przez Inwestora w forpapierowej jak i na ptycie CD,
Catas¢ robot naley wykona zgodnie z aktualnie obow#ujagcymi normami i
przepisami ze szczeg6lnym uwgghieniem przepiséw BHP.

Catai¢ robot wykona zgodnie z obowjzujgcymi przepisami, normami i zasadami
sztuki budowlanej oraz w koordynacji z kierownikamipét budowlanych i
sanitarnych.

Do wykonywania instalacji stosowanateriaty i uradzenia posiadage aktualne

atesty i certyfikaty dopuszczae do stosowania.

Zestawienie materiatow

Lp. Nazwa jm. szt
panel krosowy 19" 24 porty niewyposazony do modutéw RJ45 typu szt 1
keystone
Modut Keystone RJ45 STP kat 6A szt 24
Kabel liniowy F/FTP kat 6A 500MHz LSOH m 640
Puszka pojedyncza n/t z ramka szt 9
Ptytka skosna gniazda komputerowego na dwa moduty szt 5
Ptytka skosna gniazda komputerowego na jeden modut szt 2
Ptytka skosna gniazda komputerowego na dwa moduty 45x45 szt 2
Modut Keystone RJ45 STP kat 6A szt 16
Kabel Krosowy komputerowy RJ-45-RJ45 STP kat 6A df 1m szt 12
Kabel Krosowy komputerowy RJ-45-RJ45 STP kat 6A dt 2m szt 12
Uruchomienie i konfiguracja systemu kpl 1
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18. Uwagi koncowe

a) calé¢ prac wykonywa zgodnie z obowgizujgcymi normami i przepisami BHP.

b) przegcia przewodow przez strefy parowe uszczeldielastyczn mag ognioochrong
c) zabrania sikucia otworow, bruzd w elementach konstrukcyjnigadynku.

e) po zakaczeniu robot elektrycznych nalewykona : pomiary rezystancji izolacji
obwodow elektrycznych, skuteczwd ochrony przeciwpotaniowej, rezystancji uziemienia
punktu PE, poprawrai dziatania wyacznikow ré&nicowopgdowych, pomiary féwietlenia
podstawowego i ewakuacyjnego oraz wykbpamiary sprawdzage poprawn& polgczen
wyroéwnawczych. Jedynie poprawny wynik pomiarow d@aupowania wykonawe do
przekazania instalacji elektrycznej uiytkowanie.

f) prace lgda wykonywane w gytkowanym obiekcie, prace szczegolnieguliwe
wykonywa po godzinach funkcjonowania obiektu

i) Uwaga ze wzgddu na konieczndé pracy obiektu w tracie remontu prace naléy
zapewni dostawe energii elektrycznej

k) materiaty zdemontowane ktére nagsig do ponownegoaycia naley przekazé
Inwestorowi, pozostate materiaty zutylizofwaa koszt Wykonawcy.
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1. Zakres robdt wg. kolejnosci realizacji:
1. Demontaz instalacji
2. Montaz instalacji

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
1. Sieci uzbrojenia terenu (wodociag, kanalizacja deszczowa, kanalizacja sanitarna)
2. Istniejgcy budynek wraz z instalacjami
3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
1. Istniejgce sieci uzbrojenia podziemnego.

2. lIstniejaca instalacje elektryczna pod napieciem

4. Przewidywane zagroienia mogace wystgpi¢ podczas realizacji robét
budowlanych objetych projektem

1. Zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym podczas prac przy podtgczeniu projektowanych
urzadzen elektrycznych do istniejgce;j sieci.

2. Praca na wysokosci powyzej 2m

3. Roboty wykonywane przy uzyciu urzadzen dzwigowych i innych maszyn budowlanych

5. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw

Kazdorazowo przed rozpoczeciem robdt kierujgcy zespotem, lub kierownik robét winien udzieli¢
instruktazu dla pracownikéw. Instruktaz powinien sktadac sie z:

1. wymienienia rodzaju wykonywanych robét z doktadnym okresleniem ich kolejnosci,

2. omowienie rodzaju zagrozen dla zdrowia i Zycia moggcych wystgpi¢ przy wykonywaniu tych
robat,

3. omdwienia s$rodkéw ochrony osobistej i sprzetu bhp jaki nalezy uzy¢ przy wykonywaniu
zaplanowanych robot.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom
wynikajacych z wykonania robét budowlanych ujetych w projekcie.

1. Pracownicy winni posiada¢ swiadectwo kwalifikacyjne dla oséb uprawnionych do budowy i
eksploatacji urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych w odpowiednim zakresie.

2. Osoby dozoru technicznego winne posiadaé swiadectwo kwalifikacyjne dla oséb sprawujgcych
dozér na eksploatacjg i budowa urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych w
odpowiednim zakresie.

3. Pracownicy pracujgcy na wysokosci winni by¢ przeszkoleni i posiada¢ odpowiedni sprzet
asekuracyjny zgodnie z ,Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych” spetniajacy wymogi
normy PN-90 Z-08057 ,,Sprzet ochronny chronigcy przed upadkiem z wysokosci”.

4. Prace przy urzgdzeniach dzwigowych i innych urzadzeniach budowlanych wykonaé zgodnie z
»,Rozporzadzenie Ministrow: Pracy, Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z 20.03.1954r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstudze zurawi” i ,Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z
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dnia 20.09.2001r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i
innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych, budowlanych i drogowych”

. Prace na czynnych urzadzeniach elektroenergetycznych wykona¢ zgodnie z” Rozporzgdzenie
Ministra gospodarki z dnia 17.09.1999r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych”

20



